
附件5：

中等职业学校电工技术基础与技能教学大纲

一、课程性质与任务

本课程是中等职业学校电类专业的一门基础课程。其任务是：使学生掌握电子信息类、电气电力类等专业必备的电工技术基础知识和基本技能，具备分析和解决生产生活中一般电工问题的能力，具备学习后续电类专业技能课程的能力；对学生进行职业意识培养和职业道德教育，提高学生的综合素质与职业能力，增强学生适应职业变化的能力，为学生职业生涯的发展奠定基础。

二、课程教学目标

使学生会观察、分析与解释电的基本现象，理解电路的基本概念、基本定律和定理，了解其在生产生活中的实际应用；会使用常用电工工具与仪器仪表；能识别与检测常用电工元件；能处理电工技术实验与实训中的简单故障；掌握电工技能实训的安全操作规范。

结合生产生活实际，了解电工技术的认知方法，培养学习兴趣，形成正确的学习方法，有一定的自主学习能力；通过参加电工实践活动，培养运用电工技术知识和工程应用方法解决生产生活中相关实际电工问题的能力；强化安全生产、节能环保和产品质量等职业意识，养成良好的工作方法、工作作风和职业道德。

三、教学内容结构

教学内容由基础模块和选学模块两部分组成。

1．基础模块是各专业学生必修的基础性内容和应该达到的基本要求，教学时数为54学时。

2．选学模块是适应不同专业需要，以及不同地域、学校的差异，满足学生个性发展的选学内容，选定后即为该专业的必修内容，教学时数不少于10学时。

3．课程总学时数不少于64学时。

四、教学内容与要求

基 础 模 块

	教学单元
	教学内容
	教学要求与建议

	认识实训室与安全用电
	认识实训室
	通过现场观察与讲解，了解电工实训室的电源配置，认识交、直流电源、基本电工仪器仪表及常用电工工具；对本课程形成初步认识，培养学习兴趣

	
	安全用电
	了解电工实训室操作规程及安全电压的规定，树立安全用电与规范操作的职业意识；
通过模拟演示等教学手段，了解人体触电的类型及常见原因，掌握防止触电的保护措施，了解触电的现场处理措施；
通过模拟演示等教学手段，了解电气火灾的防范及扑救常识，能正确选择处理方法

	直流电路
	电路的组成与电路模型
	认识简单的实物电路，了解电路组成的基本要素，理解电路模型，会识读简单电路图；
识别常用电池的外形、特点，了解其实际应用

	
	电路的基本物理量及其测量
	理解参考方向的含义和作用，会应用参考方向解决电路中的实际问题；
通过与现实生活中的实例类比，理解电动势、电位和电能的物理概念；
理解电流、电压和电功率的概念，并能进行简单计算；
直流电路电流、电压的测量实验：能正确选择和使用电工仪表，掌握测量电流、电压的基本方法；能测量小型用电设备的电流、电压

	
	电阻

	了解电阻器及其参数，会计算导体电阻，了解电阻与温度的关系在家电产品中的应用，了解超导现象；
能区别线性电阻和非线性电阻，了解其典型应用；
识别常用、新型电阻器，了解常用电阻传感器的外形及其应用；
电阻测量实验：根据被测电阻的数值和精度要求选择测量方法和手段，使用万用表测量电阻；了解使用兆欧表测量绝缘电阻及用电桥对电阻进行精密测量的方法

	
	欧姆定律
	了解电阻元件电压与电流的关系，掌握欧姆定律；
掌握电阻串联、并联及混联的连接方式，会计算等效电阻、电压、电流和功率


续表　　

	教学单元
	教学内容
	教学要求与建议

	直流电路
	实训项目：常用电工材料与导线的连接
	了解常用导电材料、绝缘材料及其规格和用途；
会使用合适的工具对导线进行剥线、连接以及绝缘恢复

	
	基尔霍夫定律的应用
	了解支路、节点、回路和网孔的概念；
通过实验，总结电路中节点电流及回路电压的规律，掌握基尔霍夫电流、电压定律；
能应用基尔霍夫电流、电压定律列出两个网孔的电路方程

	
	实训项目：电阻性电路故障的检查
	通过学生讨论、师生互动，学习检查电路故障的方法，能用电流表、万用表、电压表（电位法）检查电路故障

	电容和电感
	电容
	通过参观电子市场或家电维修部，增加对常用电容器的感性认识，了解其种类、外形和参数，了解电容的概念，了解储能元件的概念；
能根据要求，正确选择利用串联、并联方式获得合适的电容；
电容器充、放电实验：可通过仪器仪表观察电容器充放电规律，理解电容器充、放电电路的工作特点，会判断电容器的好坏

	
	电磁感应
	理解磁场的基本概念，会判断载流长直导体与螺线管导体周围磁场的方向，了解其在工程技术中的应用；
了解磁通的物理概念，了解其在工程技术中的应用；  

了解磁场强度、磁感应强度和磁导率的基本概念及其相互关系；
掌握左手定则；
掌握右手定则

	
	电感
	了解电感的概念，了解影响电感器电感量的因素；
了解电感器的外形、参数，会判断其好坏

	单相正弦交流电路
	实训项目：单相正弦交流电路的认识
	熟悉实训室工频电源的配置；了解信号发生器、交流电压表、交流电流表、钳形电流表、万用表、单相调压器等仪器仪表；了解试电笔的构造，并会使用

	
	正弦交流电的基本物理量
	理解正弦量解析式、波形图的表现形式及其对应关系，掌握正弦交流电的三要素；
理解有效值、最大值和平均值的概念，掌握它们之间的关系；
理解频率、角频率和周期的概念，掌握它们之间的关系；
理解相位、初相和相位差的概念，掌握它们之间的关系


续表　　

	教学单元
	教学内容
	教学要求与建议

	单相正弦交流电路
	旋转矢量法
	理解正弦量的旋转矢量表示法，了解正弦量解析式、波形图、矢量图的相互转换

	
	纯电阻、纯电感、纯电容电路
	掌握电阻元件电压与电流的关系，理解有功功率的概念；
掌握电感元件电压与电流的关系，理解感抗、有功功率和无功功率的概念；
掌握电容元件电压与电流的关系，了解容抗、有功功率和无功功率的概念；
示波器、信号发生器的使用实验：会使用信号发生器、毫伏表和示波器，会用示波器观察信号波形，会测量正弦电压的频率和峰值，会观察电阻、电感、电容元件上的电压与电流之间的关系

	
	串联电路
	理解RL串联电路的阻抗概念，掌握电压三角形、阻抗三角形的应用；
理解RC串联电路的阻抗概念，掌握电压三角形、阻抗三角形的应用；
理解RLC串联电路的阻抗概念，掌握电压三角形、阻抗三角形的应用；
交流串联电路实验：会使用交流电压表、电流表，熟悉示波器的使用，会用示波器观察交流串联电路的电压、电流相位差

	
	实训项目：常用电光源的认识与荧光灯的安装
	了解常用电光源、新型电光源及其构造和应用场合；
荧光灯电路安装实训：能绘制荧光灯电路图，会按图纸要求安装荧光灯电路，能排除荧光灯电路简单故障

	
	交流电路的功率
	理解电路中瞬时功率、有功功率、无功功率和视在功率的物理概念，会计算电路的有功功率、无功功率和视在功率；
理解功率三角形和电路的功率因数，了解功率因数的意义

	
	电能的测量与节能
	会使用单相感应式电能表，了解新型电能计量仪表；
了解提高电路功率因数的意义及方法；
提高功率因数的实验：会使用仪表测量交流电路的功率和功率因数，了解感性电路提高功率因数的方法及意义

	
	实训项目：照明电路配电板的安装
	了解照明电路配电板的组成，了解电能表、开关、保护装置等器件的外部结构、性能和用途，会安装照明电路配电板


续表　　

	教学单元
	教学内容
	教学要求与建议

	三相正弦交流电路
	三相正弦交流电源
	了解三相正弦对称电源的概念，理解相序的概念；
了解电源星形联结的特点，能绘制其电压矢量图；
了解我国电力系统的供电制

	安全用电
	用电保护
	了解保护接地的原理；
掌握保护接零的方法，了解其应用；
了解电气安全操作规程，会保护人身与设备安全，防止发生事故；初步掌握触电现场的处理方法


选 学 模 块

	教学单元
	教学内容
	教学要求与建议

	直流电路（基本定理）
	电源的模型
	了解电压源和电流源的概念，了解实际电源的电路模型

	
	戴维宁定理
	了解戴维宁定理及其在电气工程技术中进行外部端口等效与替换的方法，如对电子技术中输入电阻、输出电阻概念的解释

	
	叠加定理
	了解叠加定理，了解在分析电路时复杂信号可由简单信号叠加的方法

	
	负载获得最大功率的条件
	了解负载获得最大功率的条件及其应用

	互感
	互感的概念
	理解互感的概念，了解互感在工程技术中的应用，能解释影响互感的因素；
理解同名端的概念，了解同名端在工程技术中的应用，能解释影响同名端的因素

	
	变压器
	了解变压器的电压比、电流比和阻抗变换

	谐振
	串联电路的谐振
	了解串联谐振电路的特点，掌握谐振条件、谐振频率的计算，了解影响谐振曲线、通频带、品质因数的因素；
了解串联谐振的利用与防护，了解谐振的典型工程应用和防护措施。
串联谐振电路实验：观察RLC串联电路的谐振状态，测定谐振频率

	
	电感与电容并联电路的谐振
	了解并联谐振电路的特点，掌握谐振条件、谐振频率的计算


续表　　

	教学单元
	教学内容
	教学要求与建议

	三相正弦交流电路（三相负载）
	三相负载的连接
	了解星形联结方式下三相对称负载线电流、相电流和中性线电流的关系，了解对称负载与不对称负载的概念，以及中性线的作用；
了解对称三相电路功率的概念与计算；
三相对称负载星形联结电压、电流的测量实验：观察三相星形负载在有、无中性线时的运行情况，测量相关数据，并进行比较


	非正弦周期波
	非正弦周期波的概念
	了解非正弦周期波的分解方法，理解谐波的概念

	瞬态过程
	瞬态过程的概念及换路定律
	理解瞬态过程，了解瞬态过程在工程技术中的应用；
理解换路定律，能运用换路定律求解电路的初始值

	
	RC串联电路瞬态过程
	了解RC串联电路瞬态过程；理解时间常数的概念，了解时间常数在电气工程技术中的应用，能解释影响其大小的因素

	磁路
	磁路的物理量
	了解磁路和磁通势的概念；
了解主磁通和漏磁通的概念；
了解磁阻的概念，了解影响磁阻的因素

	
	铁磁性材料
	了解磁化现象，能识读起始磁化曲线、磁滞回线、基本磁化曲线，了解常用磁性材料；
了解消磁与充磁的原理和方法；
了解磁滞、涡流损耗产生的原因及降低损耗的方法；
了解磁屏蔽的概念及其在工程技术中的应用

	综合实训
	万用表的组装与调试
	能识读万用表基本电路图，了解万用表的内部结构，能对万用表电路元器件进行识别与测量，能装配、调试万用表


五、教学实施

（一）学时安排建议

	模块
	教学单元
	建议学时数


	基础模块
	认识实训室与安全用电
	4
	54


	
	直流电路
	14
	

	
	电容和电感
	8
	

	
	单相正弦交流电路
	20
	

	
	三相正弦交流电路
	4
	

	
	安全用电
	4
	

	选学模块
	直流电路（基本定理）
	7
	34

	
	互感
	3
	

	
	谐振
	8
	

	
	三相正弦交流电路（三相负载）
	4
	

	
	非正弦周期波
	2
	

	
	瞬态过程
	3
	

	
	磁路
	3
	

	
	综合实训
	4
	


实行学分制的学校，可按16～18学时折合1学分计算。

（二）教学方法建议

1. 以学生发展为本，重视培养学生的综合素质和职业能力，以适应电工技术快速发展带来的职业岗位变化，为学生的可持续发展奠定基础。为适应不同专业及学生需求的多样性，可通过对选学模块教学内容的灵活选择，体现课程内容的选择性和教学要求的差异性。教学过程中，应融入对学生职业道德和职业意识的培养。

2. 坚持“做中学、做中教”，积极探索理论和实践相结合的教学模式，使电工技术基本理论的学习、基本技能的训练与生产生活中的实际应用相结合。引导学生通过学习过程的体验或典型电工产品的制作等，提高学习兴趣，激发学习动力，掌握相应的知识和技能。

（三）教材编写建议
教材编写应以本教学大纲为基本依据。

1. 合理安排基础模块和选学模块内容，可根据不同专业、不同教学模式编写相应教材。
2. 应体现以就业为导向、以学生为本的原则，将电工技术的基本原理与生产生活中的实际应用相结合，注重实践技能的培养，注意反映电工技术领域的新知识、新技术、新工艺和新材料。

3. 应符合中职学生的认知特点，努力提供多介质、多媒体、满足不同教学需求的教材及数字化教学资源，为教师教学与学生学习提供较为全面的支持。

（四）现代教育技术的应用建议

教师应重视现代教育技术与课程教学的整合，充分发挥计算机、互联网等现代信息技术的优势，提高教学的效率和质量。应充分利用数字化教学资源，创建适应个性化学习需求、强化实践技能培养的教学环境，积极探索信息技术条件下教学模式和教学方法的改革。

六、考核与评价

1. 考核与评价要坚持结果评价和过程评价相结合，定量评价和定性评价相结合，教师评价和学生自评、互评相结合，使考核与评价有利于激发学生的学习热情，促进学生的发展。

2. 考核与评价要根据本课程的特点，改革单一考核方式，不仅关注学生对知识的理解、技能的掌握和能力的提高，还要重视规范操作、安全文明生产等职业素质的形成，以及节约能源、节省原材料与爱护工具设备、保护环境等意识与观念的树立。
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